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LURPPALURPPA

Annika Kontturi-Salmi
junior handler tutustumispäivä

Annika Kontturi-Salmi
3/2024

Annika Kontturi-Salmi
pentukurssia

Annika Kontturi-Salmi
Mätsäreitä



LURPPALURPPA 2/2024 2/2024 LURPPALURPPA 2/2024 2/20242 3

 
PÄÄTOIMITTAJAT
Annika Kontturi-Salmi
Mari Salminen
Taitto: Ari Suramo

AINEISTO
lssk.lurppa@gmail.com

Nro/ilmestyy/aineiston DL
4/2024 joulukuu	   9.11.

Ilmestyy neljä kertaa 
vuodessa,  
painosmäärä 230 kpl.
Painopaikka:
Painosalama Oy, Turku.

ILMOITUSHINNAT 2024
Kaikki neliväri-ilmoituksia
1 sivu 120 €, 1/2 sivua 65 €, 1/4 sivua 40 €; ALV 0 %

Vuosisopimushinnat
Ilmoitus 2 lehteen –15 %, 4 lehteen –50 %

Jäsenhinnat
1 sivu 55 €, 1/2 sivua 30 €, 1/4 sivua 20 €

Haastattelun/artikkelin yhteydessä logo,  
yhteystiedot 20 €, jäseniltä 10 €

JÄSENILLE ILMAISET
In memoriam, valioilmoitus, koiran 10-vuotis- 
onnittelut sekä näyttely- ja koetulokset.
Huom! Pentue- ja astutusilmoitukset ovat maksullisia!
Kuva näyttely- tai koetuloksen yhteydessä 5 €.

ETUKANSI: FIELDSPANIELIT LIEHUKORVAN KEKSELIÄS KYLLIKKI "ARMI" JA LIEHUKORVAN OSAAVA ÅKE "VILJO" 
KOIRAMETSÄ PUPPESSA ORIMATTILASSA 14.6. KUVA: ANNIINA VÄLJÄ
TAKAKANSI: COCKERSPANIELI SAGOBACKENS BIRTHDAY GIRL "ALLI"  KUVA: ANNIKA KONTTURI-SALMI

 Missä Lurppa luuraa?

Etsi Lurppa lehdestä! Se on piilotettu 
jollekin sivulle. Osallistu kilpailuun,  
jossa palkintona on Rekku Relaxin 
lahjoittama tuote. 

Vastaa 25.10.2024 mennessä 

sähköpostiin lssk.lurppa@gmail.com 

ja olet mukana arvonnassa.  
Kerro nimesi ja osoitteesi  
sekä tietenkin, missä se Lurppa luuraa!

Lehdessä 2/2024 Lurppa luurasi sivulla 9 
ylimmässä kuvassa, josta sen löysi  
Marika Erkinheimo. Onnittelut hänelle!

 
Lounais-Suomen Spanielikerho ry.

•	 l-ssk.fi
•	 l-ssk.fi/lurppa-lehti
•	 www.facebook.com/groups/ 
  lounaissuomenspanielikerho
•	 lounaissuomenspanielikerholurppa.blog
•	 www.instagram.com/lounaissuomenspanielikerho

Hei kaikki Lurppalaiset!
Kesä on ollut tapahtumia ja tekemistä täynnä! Kerholla on ollut kahdet match show't, yksi näyt-
tely, taipumuskokeet, MEJÄ-koe, junior-handler -lajiin tutustumiskerta, VIP-ilta ja yhteiskävely.
Toivottavasti olette myös ehtineet nauttia kesästä, auringosta ja lämmöstä sekä uida ja touhuta 
muuta mukavaa. Syksy jatkuu aktiivisena. Muista seurata Facebookia, Instagramia ja kotisivuja! 
Tule mukaan ja osallistu rohkeasti toimintaan! Meille saa lähettää juttutoiveita:  
lssk.lurppa@gmail.com Kiitos jo etukäteen!

Kuulasta alkavaa syksyä,

 Annika ja Mari
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Syksy on ihanaa aikaa koiran kanssa ulkoi-
luun! Nauttikaa yhdessä kauniista ruskan vä-
reistä lenkkeillessänne metsissä tai puistois-
sa. Koirasi rakastaa uusia hajuja ja ulkoilmaa.

Oletko tutustunut lähialueen koiraystävälli-
siin ulkoilukohteisiin, kuten kansallispuistoi-
hin ja luonnonsuojelualueisiin? Koirametsät 
ovat oivallinen tapa ulkoilla koiran kanssa.

Muita aktiviteetteja kerhon toimikunnat 
tarjoavat pitkin syksyä, joten seuraa ilmoit-
teluamme.

Toivotan teidät lämpimästi tervetulleiksi ker-
homme vaalikokoukseen 25.11.2024 Raision 
ABC:lle! On hienoa nähdä, kuinka aktiivisesti 
osallistutte kerhon toimintaan. Syksy tuo 
mukanaan uusia mahdollisuuksia ja ideoita.

Kokouksessa käsitellään tärkeitä asioita, ku-
ten hallituksen valinta, toimikuntien vetäjät 
ja tulevan toimintavuoden suunnitelmat. 
Toivon, että voimme yhdessä tehdä päätök-
siä, jotka hyödyttävät kaikkia jäseniämme.

Merja

Hyvät spanielikerhon jäsenet!

SYKSY ON KIIREISTÄ AIKAA!

Annika Kontturi-Salmi
Salmi
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Koiria luokkiin oli ilmoittautunut kaikkiaan 89 ja Lurppa-luokassakin oli 16 koirakkoa.
Ilma oli lämmin ja aurinkoinen. Kiitämme kaikkia tuomareita, talkoolaisia ja kehäsihteereitä.

Tuomareina meillä olivat
Merja Saastamoinen kennel Quible´s,
Hanna Nyman kennel Finemoon ja
Nea Korelin kennel Korelin´s.

Isot kiitokset kaikille sponsoreillemme:
Alanteen marjatila, Biokia, Arcticvet, Makarlan talli, Langship, Josera, Playpoint,  
Liedon karvakorvat, Solmu dogs, Serti life, Koirametsä seesteinen, Hööks, Kampaamo Arte,  
Rekku Relax ja Sagobackens.

Iso kiitos kaikille tapahtumaan osallistuneille, meillä oli leppoisa ja mukava ilta!

Mätsäreissä mätsäreissä!

KUVAT: CATARINA ANTAS, NEA KORELIN, JANNIKA BACKMAN

Lurppa-toimikunta järjesti Match Show'n 
3.6.2024 Paimiossa Alanteen marjatilalla.

TULOKSIA
BIS 1   labradorinnoutaja           	 Kosmo
BIS 2   länsigöötanmaanpystykorva  Gunwald
BIS 3   kiinanharjakoira                 	 Money
BIS 4   cockerspanieli                    	 Raisa
BIS 5   sileäkarvainen kettuterrieri	 Sisu
BIS 6   kultainennoutaja                 	 Sacce
BIS 7   labradorinnoutaja               	 Ruttu
BIS 8   akita                            	 Jade
BIS 9   whippet                         	 Wendy
BIS 10 kiharakarvainen noutaja         Wihu

LURPPA-LUOKKA
1.  cockerspanieli   		  Nooa
2.  fieldspanieli     		  Bella
3.  cockerspanieli   		  Viljo
4.  kooikerhondje   		  Omax
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Koiria oli ilmoittautunut 131 kpl, joista Lapsi & koira -kilpailuun ilmoittautui 7 ja parikilpailuun 
9. Tuomareiksi olivat lupautuneety Niina Heino, Outi Miettinen (kennel Shendalay) ja Marjo 
Leino (kennel Cags-Pa). Match Show'n kaunneimmaksi tuomarit valitsivat welsh corgi cardigan 
-pennun Nasu. Parikilpailun voiton veivät bulmastiffit Wertti ja Weijo. Lapsi & koira -kilpailun 
voittivat shiba Minka ja hänen omistajansa.

Toimikunta haluaa kiittää Dogmania loistavista palkinnoista. Kiitos myös asiantunteville 
tuomareille sekä kaikille osallistujille!

Näyttely- ja kasvatustoimikunta järjesti yhteistyössä 
Dogman Raision kanssa 11.6.2024 Match Show'n 
Dogmanin parkkipaikalla.

BIS1  WESLH CORGI CARDIGAN NASU 
BIS2  SILKKITERRIERI USVA

BIS3  SIPERIANHUSKY CEREUS
BIS4 WHIPPET RUKA

BIS5  BULFMASTIFFI BIS5  BULFMASTIFFI VERTTIVERTTI BIS7  STAFFORDSHIREN-BIS7  STAFFORDSHIREN-
BULLTERRIERI BULLTERRIERI ALMAALMA

BIS8  X-ROTU BIS8  X-ROTU MILAMILA BIS10  X-ROTU BIS10  X-ROTU GEISAHGEISAH

LAPSI JA KOIRA -VOITTAJALAPSI JA KOIRA -VOITTAJA PARIKILPAILKU -VOITTAJATPARIKILPAILKU -VOITTAJAT
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LSSK:n kevään ensimmäinen MEJÄ-koe järjestettii iltakokeena Vehmaalla 29.5. Kokeen tuomari-
na toimi Timo Saario Lokalahdelta ja vastaavana koetoimitsijana Helinä Pettersson. Kokeeseen 
osallistui kolme koirakkoa; fieldspanieli, walesinspringerspanieli ja cockerspanieli. 
Kokeen ajankohdaksi osui erittäin helteinen päivä, jopa 28 astetta alkuillasta. Hyttysiäkin riitti 
ihan kiitettävästi. Tästä huolimatta koirat jaksoivat reippaina koko illan.
Kokeen keskuspaikkana toimi Metsästysseura Vehmaan Eräveikot ry:n lahtivaja. Jäljillä ei tullut 
yhtään riistahavaintoa (joskin kurkia näkyi), mutta sitäkin enemmän riistan jälkiä ja jätöksiä. 
Kaikki koirat läpäisivät hienosti laukauksensietotestin.

TULOKSET
AVO1  fieldspanieli Quibble’s Extra Caramia, om. Vesa Merilahti
AVO3  cockerspanieli Säkenöivä Night Of The Raven, om. Ville Karsila & Alina Vesa
AVO0  walesinspringerspanieli Benton Evening Gown, om. Susanna Karsila

MEJÄ-kokeissa Vehmaalla toukokuussa
TEKSTI JA KUVAT: JANINA ALANKOJA-KANERVALA

ANU AMPUU

VEHMAAN ERÄVEIKKOJEN 
TUKIKOHTA



LURPPALURPPA 2/2024 2/2024 LURPPALURPPA 2/2024 2/202410 11

LSSK:n kevään toinen MEJÄ-koe järjestettiin iltakokeena Vehmaalla 31.5. Ylituomarina toimi 
Timo Saario ja vastaavana koetoimitsija Helinä Pettersson. Päivän aikana hieman 
jännitettiin osuuko ukkosrintama juuri kokeen ajankohdalle, mutta onneksemme 
ukkonen väistyi ja ilma oli mukavan puolipilvinen. 

Kokeeseen osallistui kolme AVO-koirakkoa, ja kaikki saivat hienot tulokset 
riistarikkaassa maastossa!

Onnea vielä kaikille, ja toivottavasti nähdään myös myöhemmin MEJÄn mer-
keissä.  
MEJÄ on siitä mukava laji, että se usein vie mennessään ja ”MEJÄ-perheeseen” on 
helppo päästä mukaan. MEJÄ-henki on vahvana kokeissa ja metsässä! 

TULOKSET
AVO3  englanninspringerspanieli Acornhill’s Joy of Life, om. & ohj. Jasmiini Mäki-Jaakkola 
AVO1  walesinspringerspanieli Benton Evening Gown, om. & ohj. Susanna Karsila
AVO1  cockerspanieli Pähkinämäen Eclipse, om. Sanna Theqvist, ohj. Harri Pohjankukka

Toimikunta suunnittelee myös ensi vuodelle kokeita, joten pysykää kuulolla.

Lisää kokeita löytää Kennelliiton tapahtumakalenterista:
https://tapahtumakalenteri.kennelliitto.fi/Kokeet  
Koemuoto MEJÄ – Metsästyskoirien jäljestämiskoe. LOPPUPUHEENVUORO

LAUKAUKSENSIETOLAUKAUKSENSIETO

PALKITUT.

JASMIINI MÄKI-JAAKKO, 
SUSANN KARSIALA JA 
HARRI POHJANKUKKA

PALKINTOPOKAALIT.
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 KOKOUSKUTSU 

Lounais-Suomen Spanielikerho-Sydvästra-Finlands 
Spanielklubb ry:n sääntömääräinen vaalikokous pidetään 
25.11.2024 klo 19.00 
Raision ABC Piilipuunkatu 2

Kokouksessa käsitellään seuraavat asiat:

1.		 Kokouksen avaus
2.	 Kokouksen järjestäytyminen
3.		 Kokouksen laillisuuden toteaminen 
4.	 Työjärjestyksen hyväksyminen
5.	 Vuoden 2025 jäsenmaksun määrääminen
6.	 Vuoden 2025 toimintasuunnitelman 
           hyväksyminen
7.		 Vuoden 2025 talousarvion hyväksyminen 
8.	 Hallituksen puheenjohtajan valitseminen
9.	 Hallituksen jäsenten valitseminen 
           erovuoroisten tilalle
10.	 Toiminnantarkastajien ja  
           varatoiminnantarkastajien valinta 
11.	 Toimikuntien puheenjohtajien ja muiden  
           toimihenkilöiden valitseminen 
12.	 Valitaan yhdistyksen viralliset edustajat  
           Suomen Spanieliliitto-Finlands  
           Spanielförbund ry:n, V-S Kennelpiiri ry:n  
           kokouksiin
13.	 Muut esille tulevat sekä asiat 
14.	 Kokouksen päättäminen 

Hallitus 
Tervetuloa! 					   
Kahvitarjoilu!
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Lurppa-toimikunta järjesti 10.8. junior handler (JH) -tutustumispäivän Sagobackenin tallin ken-
tällä Liedossa. Mukana oli kaksi nuorta vanhempineen. Nuorten kanssa tehtiin yhdessä aluksi 
teoriaosuus, jossa kerrottiin lajista ja kouluttajasta Nea Korelinista. Teoriaosuuden jälkeen pää-
simme treenaamaan koirien kanssa junior handleriin liittyviä liikkeitä, kuten kolmiota ja koiran 
seisottamista, sekä kontaktin ottamista koiraan. 

Mikäli olet kiinnostunut junior handler -toiminnasta, ota rohkeasti 
yhteyttä: neetulainen@gmail.com.
Sinulla ei tarvitse olla omaa koiraa, lainakoiria on. 

Kurssille osallistuminen ei vaadi jäsenyyttä. Voit osallistua minkä 
rotuisen koiran kanssa vain. Kurssi järjestetään, mikäli osallistujia 
tulee tarpeeksi.

Seuraa Facebookia, Instagramia ja kotisivujen tapahtumakalenteria.

Junior Handlerin tutustumispäivillä
KUVAT: ANNIKA KONTTURI-SALMI

KOIRAN SEISOTUS PÖYDÄLLÄ.
KUVASSA KOOIKERHONDJE. TREENIÄ OMAN KOIRAN KANSSA

VAPAA SEISOTUS ENGLANNINSPRINGERSPANIELI 
NUUTIN KANSSA

TÄSSÄ HARJOITELLAAN SOPIVAN RAVIN EISTTÄMISTÄ

PURENNAN ESITTELYÄ
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Huhtikuussa 2024 pidimme pentukurssin HauskaHallissa. Melkein kaikki tunnit olivat täynnä ja 
meillä oli tosi kiva treeniporukka. Paikan päällä meillä oli demokoira, joka auttoi näyttämällä mal-
lia ja vinkkejä muille kurssilaisille. Kouluttajana toimi eläintenkouluttaja Catarina Antas. Rotuja 
tunneilla edustivat cockerspanieli, englanninspringerspanieli, walesinspringerspanieli  ja espan-
janvesikoira.

Lurpan pentukurssilla!Lurpan pentukurssilla!

PÄIVÄMÄÄRÄT JA TUNTIEN AIHEET
 2.4   Kontaktin luominen ja seuraaminen (4 koirakkoa)
 11.4   Istu ja maahan (5 koirakkoa)
 18.4   Odottaminen (5 koirakkoa)
 23.4   Luoksetulo ja remmikäytös (5 koirakkoa)
 30.4   Eri alustat ja koiran käsittely (4 koirakkoa)

DEMOKOIRA AMANDA NÄYTTÄÄ, MITEN OTETAAN 
KONTAKTIA.

DEMOKOIRA CESSI ESITTÄÄ SEURAAMISEN VAIHEITA.

ILOINEN SPRINGERSPANIELI TREENAA.

LUOKSETULO

ILUOKSETULO PILLILLÄ

MAAHANMENOHARJOITTELU KÄYNNISSÄ

 
Olen Catarina Antas, 21-vuotias ja 
Turusta. Olen opiskellut eläinten-
hoitajaksi Axxell Brusabyssä, mistä 
myös juuri valmistuin eläinten-
kouluttajaksi. Puhun sujuvasti 
suomea ja ruotsia. Minulla on kaksi 
sileäkarvaista noutajaa ja kaksi 
kotikissaa. 
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SPANIELIKOPLA  OOLANNISSA
TEKSTI: ARI SURAMO, KUVAT: ARI SURAMO JA MERI TOIVONOJA

Arenan, Hunnin, Pianon ja Viljon kesäretki 
vei elokuussa tutkimusmatkalle Ahvenanmaan 
lehteville kunnaille, kallioille ja kukkuloille, 
vilvoittaville vesille ja historian aarteille.

GETABERGEN. 
AHVENANMAAN 
KATOLLA.

KÄRINGSUND, 
ECKERÖ

SLAVA UKRAINI!
JOKA PV KLO 17 
MIELENOSOITUS 
VENÄJÄN KONSUULATIN 
EDESSÄ. SPANIELIKOPLA 
JÄRJESTI OMAN 
MIELENILMAUKSENSA.

KÄVELYKADULLA 

TYTÖT, POJAT JA POMMERN

OOLANNISSA MERI ON OOLANNISSA MERI ON 
KAIKKIALLA LÄSNÄ.KAIKKIALLA LÄSNÄ.

HUMMELVIK, 
VÅRDÖ. POJAT 
LÄHDÖSSÄ 
YHTEYSALUKSELLE 
KOHTI BRÄNDÖÄ

AHVENANMAA ON JUMALAISEN 
VEHREÄ JA LEHTEVÄ, SIISTI 
PIENI PARATIISI PUNAISINE 
MAANTEINEEN, SOMINE KYLINEEN, 
ERINOMAISEN HYVINHOIDETTUINE 
MAATILOINEEN JA KUKOISTAVINE 
HEDELMÄTARHOINEEN.

KUSTAVI. 
SEIKKAILU 

ALKAKOON...

KUSTAVIN KIRKOLLA, 
PÅ EGENTLIGA 
FINLANDS SIDA

HOIJAA, 
ME  NUORET 

MERIPOIJAAT...

BOMARSUND. 
FRANSMANNIT JA ENGELSMANNIT 

RÄJÄYTTIVÄT VENÄLÄISTEN 
LINNOITUKSEN ITÄMAISESSA 

SODASSA 1850-LUVULLA.BASTÖN RANNASSA, 
FINSTRÖM

MARIEHAMNMARIEHAMN
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Kiitos Inkeri

Blacktan Sirius Luna Lovekiva
 

 1.7.2016-10.6.2024

Sanat ei riitä
Jos niin käy, että minusta tulee hauras ja heikko

ja kivut häiritsevät untani,
niin sinun on tehtävä mitä on tehtävä

sillä viimeistä matkaa ei kukaan ole estävä.
Sinä tulet surulliseksi – minä ymmärrän.

Älä anna surusi estää sinua,
sillä tänä päivänä, enemmän kuin koskaan ennen,

rakkautesi ja ystävyytesi punnitaan.
Meillä on ollut niin monta hyvää vuotta.

Tulevaa ei kannata surra.
Et haluaisi minun kärsivän,

kun aika koittaa, anna minun mennä.
Vie minut sinne missä he auttavat minua,

mutta, pysy luonani loppuun.
Ja pidä minua lujasti ja puhu minulle,

kunnes silmäni ovat sulkeutuneet.
Tiedän, että aikanaan, sinäkin huomaat,
se on ystävyyttä, jota minulle osoitat.

Vaikka häntäni on viimeisen kerran heilahtanut,
niin kivulta ja kärsimykseltä olen säästynyt.

Älä sure sitä että sen täytyy olla sinä,
jonka täytyy tehdä päätös.

Olemme olleet niin läheisiä – me kaksi näinä vuosina,
älä anna turhaan sydämesi itkeä.
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HALLITUS 2024 

Puheenjohtaja 
Merja Saastamoinen 
p. 040 722 6290 
merja.e.saastamoinen 
@gmail.com  

Varapuheenjohtaja 
Kirsi Niittymäki 
p. 0400 600 637 
kirsi.niittymaki@pp.inet.fi   
Jäsenet 
Janina Alankoja-Kanervala 
Katja Alho 
Mari Salminen 
Nea Korelin 
Leena Laine 

Sihteeri                                   
Åsa Liljeqvist 
p. (02) 231 5123 
asa.liljeqvist@gmail.com 
Kirjanpitäjä 
Terttu Hellberg 
p. 044 338 6712 
terttu.hellberg 
@dnainternet.net 
Rahastonhoitaja 
Riitta Paganus 
Ristenperäntie 19,  
23140 Hietamäki 
p. 040 512 5031 
roosnell.kennel 
@gmail.com 
 

www.l-ssk.fi 

 

 

 
TOIMIKUNNAT             
 
Näyttely- ja kasvatus -
toimikunta   
Leena Laine 
leena.laine10@gmail.com                 
Agility- ja TOKO-
toimikunta  
Pj. Oili Stenroos 
oilistenroos@gmail.com 
Jäljestyskoetoimikunta  
Hanna Helinä Pettersson 
hhpettersson667 
@gmail.com 
Taipumuskoetoimikunta  
Pj. Kaisa Railomäki 
kaisa.railomaki@gmail.com
Metsästystoimikunta 
Krista Suonpää 
Vanha Littoistentie 25, 
20540 Turku 
p. 040 540 4727 
Lurppa-toimikunta 
Annika Kontturi-Salmi 
Mari Salminen 
lssk.lurppa@gmail.com 

Kerhon yleistili:  
FI03 5711 2720 0090 70 
Saaja: Lounais-Suomen 
Spanielikerho ry           
Viesti: kirjoita mitä maksat, 
esim. Lurppa 2/2024   
1/3 sivua                                             

Huom!                        
Jäsenmaksun tilinumeron 
saat jäsensihteeriltä 
liittyessäsi jäseneksi. 

 

 
MUUT TOIMIHENKILÖT 

Jäsensihteeri                      
Riitta Paganus             
Ristenperäntie 19,  
23140 Hietamäki 
p. 040 512 5031 
lssk.jasensihteeri 
@gmail.com   
Varastonhoitaja                 
Katja Alho           
Koppikärryn hoitaja             
Kari Mattila  
p. 0414455599   
kari.mattila51@pp.inet.fi   
Kiertopalkintojen hoitaja 
Maija Jaakola 
jaakola.maija@gmail.com   
 
Allianssin edustajat 
Leena Laine ja  
Åsa Liljeqvist 
 
Jäsenmaksut 2024 
Vuosijäsen 30 €  
(Lurppa- ja Spanielilehti) 
Kannatusjäsen 19 € 
(Lurppa) 
Perhejäsen 6 € (ei lehteä) 
Kirjaamismaksu 5 € 
 

 

Lounais-Suomen Spanielikerho ry 

Koiran nostaminen, miksi ihmeessä harjoitte-
lisin tätä? Koiran nostamista voi tarvita muun 
muassa eläinlääkärin vastaanotolla tai trim-
mauksessa. Tämän vuoksi olisikin tätä taitoa 
hyvä harjoitella etukäteen, sillä koti voi luoda 
koiralle rauhallisemman ilmapiirin. Nosto-
jen harjoittelussa on kuitenkin ehdottoman 
tärkeää, että koira ei missään nimessä tipu tai 
loukkaa itseään.

Isoa koiraa nostaessa on hyvä ottaa koiran 
etuosasta ja takaosasta kiinni niin, että ote on 
tukeva. Nostoa suorittaessasi muista nostaa 
itse jaloilla, ei selällä, että et riko itseäsi.

Ison koiran nostoissa on huomattava, että älä 
nosta koiraa mikäli koira on jo niin iso, että et 
kykene sitä turvallisesti nostamaan. Tällöin 
pitää pyytää apua nostamiseen, jolloin toinen 
ihminen huolehtii etupään ja toinen takapään 
nostosta. 

Pienen koiran nosto-ote on yleensä vähän 
erilainen. Siinä otetaan yhdellä kädellä tukeva 
ote koiran rinnan alta ja toisella kädellä tue-
taan takajalkoja. Rinnan alla olevassa kädessä 
sormet voivat olla  tassujen välissä tai jopa 
pitää kiinni yhdestä jalasta. Yhdestä jalasta 
kiinni pitäminen saattaa myös tukevoittaa 
nosto-otetta.

Nostoja on helppo harjoitella kotona esimer-
kiksi lattialta tuolin, rahin tai sohvan päälle. 
Muistathan aina, että ote on tukeva ja koira ei 
pääse luiskahtamaan otteesta kesken noston. 
Aluksi nostot ovat matalia ja lyhyitä, jotta koi-
ra tottuu niihin. Totuttelemisen palkinnoksi 
voi nostojen jälkeen antaa namipalan, jolloin 
koira voi yhdistää sen mukavaan yhdessä 
tekemiseen. 

Vieraiden ihmisten ja pienten lasten kanssa 
on nostoihin tottumattoman koiran kanssa 
hyvä harjoitella matalalla, jotta tilanteet ovat 
turvallisia. Lapset voivat harjoittelun aluksi 
istua maassa ja heille ohjataan koira syliin. 
Näin tehden pääset itse lapsen avuksi, jotta 
nostaminen on turvallista molemmille, niin 
koiralle kuin lapsellekin.

Kannattaa myös nostoharjoittelujen aikana 
puhua koiralle rauhallisella äänellä ja kehua 
kun se on rauhallinen. Mukavia ja turvallisia 
harjoitteluja kaikille! 

Miten nostan koiran? 
Kotiharjoitteluohjeet

TEKSTI JA KUVA: NEA KORELIN

CATARINAN SYLISSÄ EEVA

Annika Kontturi-Salmi
Eva
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